INVENTARIO DE ACTITUDES BASICAS
INSTRUCCIONES							
[bookmark: _GoBack]Este no es un examen con respuestas correctas o incorrectas. Es un cuestionario que le permite descubrir las actitudes con que usted desarrolla sus actividades, con el objeto de identificar las formas productivas e improductivas en las cuales utiliza sus fuerzas. Se le proporcionarán situaciones autodescriptivas, seguidas por cuatro posibles alternativas. Usted debe indicar el orden en el que siente que cada alternativa se aplica a su personalidad. En los espacios en blanco del lado izquierdo de cada alternativa, llene los números 4, 3, 2 y 1, de acuerdo con la alternativa que es parecida a usted (4) y la menos parecida a usted (1).										
FAVOR DE ANALIZAR ESTE EJEMPLO:											
LA MAYOR PARTE DEL TIEMPO YO SOY				
                (2)  Humano y servicial						
                (4)  Trabajador y lleno de planes							
                (3)  Economizador y pensativo						
                (1)  Simpático y popular
No utilizar 4, 3, 2 ó 1 más de una vez.							
Si las situaciones que continúan en este cuestionario tienen una o dos alternativas que le parezcan iguales, o que no se identifiquen con usted en absoluto, por favor califíquenlas, aun cuando le parezca difícil.							
							























 ME SIENTO MÁS COMPLACIDO CONMIGO MISMO CUANDO:		
(    )  1. Actúo idealistamente y con optimismo.						
(    )  2. Veo la oportunidad de ser líder y la busco.						
(    )  3. Veo por mis propios intereses y dejo a los demás ver por los suyos.		
(    )  4. Me adapto para encajar en el grupo en el que me encuentro.			

 SOY MÁS APTO PARA TRATAR A OTROS DE:					
(    )  5. Una manera respetuosa, educada y de admiración.				
(    )  6. Una manera activa, enérgica y confiable.						
(    )  7. Una manera cuidadosa, reservada y metódica.					
(    )  8. Una manera amistosa, social y congeniando.					

HAGO A LOS OTROS SENTIR:						
(    )  9.  Respetados, capaces y valiosos para pedirles un consejo.			
(    ) 10. Interesados y entusiastas al unirse a mí para realizar lo que quiero.		
(    ) 11. Tratados justamente, respetados y apreciados al darles mi consideración.	
(    ) 12. Complacidos, impresionados y deseos de tenerme cerca.		

EN DESACUERDO CON OTRA PERSONA PUEDO GANAR MAS:			
(    ) 13. Confiado en el sentido de justicia de la otra persona.				
(    ) 14. Tratando de ser más listo o manipulando a ña otra persona.			
(    ) 15. Permaneciendo tranquilo, metódico e inmóvil.					
(    ) 16. Siendo flexible y adaptable a la otra persona.			
		
AL RELACIONARME CON OTRO PUEDO:						
(    ) 17. Ser confidente y dar mi confianza aun a aquellos que parezcan no buscarla.	
(    ) 18. Ser agresivo y tomar ventaja de ellos, antes de que se den cuenta de que no les he considerado lo suficiente.	
(    ) 19. Ser desconfiado y mantenerme apartado tratándolos muy reservadamente.	
(   ) 20. Ser muy amistoso y encontrarme con la gente, aun cuando no soy invitado especialmente.	
					
IMPRESIONO A OTROS PRESENTÁNDOME COMO:
(    ) 21. Una persona ingenua que tiene poca seguridad e iniciativa propia.	
(    ) 22. Una persona sagaz que siempre está tratando de obtener lo mejor.
(    ) 23. Un individuo recio y frío hacia los demás.
(    ) 24. Una persona inconsciente que nunca se ubica en su responsabilidad.	

SIENTO QUE PUEDO GANAR GENTE SIENDO:					
(    ) 25. Modesto e idealista.	
(    ) 26. Persuasivo y ganador.							
(    ) 27. Paciente y práctico.							
(    ) 28. Divertido y animoso.							
						
AL RELACIONARME CON OTROS ESTOY MÁS APTO PARA SER:		
(    ) 29. Confiable, seguro y apoyo para los demás.
(    ) 30. Rápido para desarrollar ideas útiles y organizar a los demás a salir adelante.	
(    ) 31. Práctico, lógico y cauteloso para saber con quién estoy tratando.
(    ) 32. Curioso por saber todo sobre los demás y ansioso por concordar con lo que ellos                                           esperan de mí.								
		
ME ENCUENTRO MAS SATISFECHO CUANDO LOS OTROS ME VEN COMO:	
(    ) 33. Un amigo leal y confiable.							
(    ) 34. Una persona que puede asimilar ideas y realizarlas.	
(    ) 35. Una persona que es práctica y que piensa por sí misma.
(    ) 36. Una persona relevante y digna de atención.	

SI NO OBTENGO LO QUE QUIERO DE UNA PERSONA TIENDO A:			
(    ) 37. Darme por vencido y rápidamente justifico mi incapacidad para hacerlo.	
(    ) 38. Protesto mis derechos y trato de hablar con él para que lo realice de cualquier modo.			
(    ) 39. Sentirme indiferente y tratar de encontrar otra forma de obtener lo que quiero.	
(    ) 40. No le doy tanta importancia y soy más flexible acerca de todo eso.							
							
 FRENTE AL FRACASO SIENTO QUE LO MEJOR ES: 					
(    ) 41. Dirigirme a los demás y contar con ellos para que me ayuden.	
(    ) 42. Pelear por mis derechos y tomar lo que verdaderamente me merezco.	
(    ) 43. Aferrarme a lo que ya tengo y mantener una estrecha vigilancia sobre los demás.
(    ) 44. Mantener un frente y tratar de venderme lo mejor posible .														
ESTOY TEMEROSO DE QUE A VECES PUEDO IMPRESIONAR A LA GENTE SIENDO: (    ) 45. Sumiso e impresionable.							
(    ) 46. Agresivo y vanidoso.							
(    ) 47. Frío y necio.							
(    ) 48. Superficial y buscando atención.							
							
SIENTO QUE LA FORMA DE SALIR ADELANTE EN EL MUNDO ES:			     (    ) 49. Ser una persona valiosa bajo el mando de una autoridad que lo reconozca.	     (    ) 50. Trabajar para establecer el derecho a progresar y después proclamarlo.	     (    ) 51. Mantener y construir sobre lo que ya tengo.					
(    ) 52. Desarrollar una personalidad triunfante que atraiga la atención de los demás.							
AL SOLUCIONAR EL PROBLEMA DE TRABAJAR CON UNA PERSONA DIFICIL, YO: 
(    ) 53. Busco cómo han enfrentando otros el problema y sigo sus consejos.		
(    ) 54. Le doy por su lado y trato de llevarla bien.						
(    )55. Decido por mí mismo lo que es correcto y luego defiendo mis propias convicciones.							
(    ) 56. Cambio para adaptarme y llevar una interrelación más armónica.													
IMPRESIONO A LA GENTE COMO:						
(    ) 57. Una persona confiable y que aprecia los consejos.				
(   ) 58. Una persona segura de sí misma y que toma la iniciativa para que la gente avance.							
(    ) 59. Una persona constante que trata con los demás cuidadosamente.		
(    ) 60. Una persona entusiasta que puede adaptarse casi a cualquier persona.							





SIENTO QUE EN EL ANALISIS FINAL DE UNA SITUACION DIFICIL ES MEJOR:	
(    ) 61. Simplemente aceptar la derrota y buscar lo que quiero en otro lado.		
(    ) 62. Comprometerme en un concurso de aptitudes, en vez de perder y quedarme sin nada.						
(    ) 63. Ser desconfiado y posesivo con lo que tengo, en vez de darme por vencido.	
(    ) 64. Comprometerme y seguir la corriente por un tiempo.						
 POR MOMENTOS ESTOY: 
(    ) 65. Fácilmente influenciable y sin confianza.						
(    ) 66. Agresivo, vanidoso y aferrado a mis ideas.					
(    ) 67. Desconfiado, frío y crítico.							
(    ) 68. Infantil y dado a ser el centro de atracción.

 POR MOMENTOS PUEDO HACER SENTIR A LAS PERSONAS:
(    ) 69. Superiores y condescendientes hacia mí.						
(    ) 70. Abusivos y enojados conmigo.							
(    ) 71. Distantes y fríos hacia mí.							
(    ) 72. Desconfiados y sin creer en mí.							
